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OBJETIVOS

e Conocer la importancia de la conducta en el desarrollo evolutivo de las personas, a la
vez que saber utilizar los distintos métodos de modificacién de la misma en caso de
posibles alteraciones.

e Acercar a los participantes en el conocimiento y uso de las técnicas de modificacion
de conducta.

CONTENIDO DE LAS SESIONES

12 SESION. Viernes de 16 a 21 h.

e (Qué eslaconducta?

e Caracteristicas de la modificacién de conducta.

e Areas de aplicacién: infantil, primaria y secundaria.
e Areas de terapia de conducta clinica.

e Supuestos practicos.

22 SESION. Sabado, de 9 a 14 horas.

e Estrategias de programacion: normas y objetivos.

32 SESION. Viernes, de 16 a 21 horas.

e Principios y procedimientos comportamentales basicos (12 parte).
e Supuestos practicos.

42 SESION. Sabado, de 9 a 14 horas.

e Principios y procedimientos comportamentales basicos (22 parte).
e Supuestos practicos.

50 SESION. Viernes, de 16 a 21 horas.

e Evaluacién comportamental.
e Evaluacién y tratamiento de causas de la conducta problema.
e Planificacién, aplicacion y evaluacion de un programa de tratamiento.

6° SESION. Sabado, de 9 a 14 horas.

e Puesta en marcha de plan de modificacion de conducta.
e Autocontrol.

e Autodesensibilizacion sistematica.

e Modificacién de conducta cognitiva.



METODOLOGIA

La metodologia a aplicar estard basada en:

Exposiciones apoyadas en PowerPoint y soporte en papel para cada participante, donde
se expondra toda la teoria relativa a la conducta humana y su posible modificacion desde
un punto de vista educativo.

Practicas basada en la metodologia de casos, donde se estudiaran y analizardn
situaciones reales de cada uno de los problemas conductuales que se puedan presentar.
Introducidas mediante una breve exposiciones en PowerPoint y soporte en papel para
cada participante.

COORDINACION

José Maria Zapico Ramos, D2 Natividad Pedrosa Civico y D2 Josefina Garcia Rivera.

RECONOCIMIENTO Y CERTIFICACION

o Actividad de formacion permanente del profesorado pendiente de confirmar el
reconocimiento provisional de la Consejeria de Educacién y Ciencia de la Junta de
Andalucia.

« Se obtiene un certificado por 31 horas. Para tener derecho al certificado se debe
asistir al menos al 85% de las sesiones. Dicho certificado se debera recoger en
este Colegio Oficial aproximadamente DOS MESES después de que finalice el
curso.

INSCRIPCIONES, NUM. DE PLAZAS Y PRECIO

La inscripcion se realizara en el Colegio Oficial de Dres. y Ldos. en Filosofia y Letras y en
Ciencias de Coérdoba. C/ Diario de Cordoba, 11-12 izgda. Teléf. 957 47 78 13.
arrose@telefonica.net.

El nimero de asistentes previsto es 45. La admision se realizard por riguroso orden de
matricula.

Cérdoba, 12 de septiembre 2.008



